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Bei unserem Aufenthalt in 
Südafrika 1975/76 arbeitete
mein verstorbener Mann Franz bei 
den angesagtesten Friseuren, u.a. bei 
Michael Gordon in Johannesburg. 
Michael Gordon war zu seiner 
Londoner Zeit Art Director bei 
Vidal Sassoon und vermittelte 
Franz sehr viel Know-How.

Später wanderte Michael nach 
New York aus, wo er auf der 5th 
Avenue ein großes Unternehmen 
unter dem Namen „Bumble and 
Bumble“ zum Erfolg führte.

Als wir 1977 unser Geschäft 
eröffneten, konnte Franz seine
Schneidekunst unter Beweis 
stellen. Vorher kannte man den 
Einheitsschnitt, der mit möglichst 
kleinen Lockenwicklern und viel 
Toupage und Haarspray mindestens 
1 Woche halten musste. Und so saßen 
die Kundinnen jeden Freitag und 
Samstag zum Eindrehen bei uns.

Fassade Hairline 1983

Fassade Mod‘s hair 2013

Fassade martha&me heute
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Doch jetzt bekam der Haarschnitt bei 
den Damen eine größere Bedeutung 
und somit auch das Föhnen. Sah 
man doch jetzt sehr wohl, ob man 
einen guten Haarschnitt hatte.
Überhaupt - wir wollten modern sein! 
Das wollten wir auch mit unserem 
Outfit zeigen. Kittel wollten wir 
nicht tragen, so kamen wir uns schon 
sehr modern vor mit Hemdkleidern 
in hellblau oder rosé und weißem 
Streifen. In meiner Kosmetikkabine 
trug ich Rüschenschürzen, 
...hahaha. Was für eine Zeit!

Nach dem tödlichen 
Unfall von Franz lernte
ich 1984 mod‘s hair kennen und 
absolvierte meine Ausbildung in 
Paris auf der Avenue Montaigne.

Es begann eine neue Ära für mich.
Am 1. September 1984 wurde ich erste 
Franchisenehmerin Deutschlands 
und firmierte ich unter dem Namen 
mod‘s hair. Mit Begeisterung setzte 
ich das Erlernte um und vermittelte 
allen Mitarbeiter:innen die Technik 
von mod‘s hair. Ständige Schulungen, 

1986

1983

1996

2007 2016
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2016

2 mal jährlich neue Kollektionen - 
das war schon etwas Besonderes auf 
das wir uns immer freuen konnten.
Doch im Laufe der Jahre hat sich 
viel geändert. Die Kundin will 
unkomplizierte Frisuren und nicht 
viel Zeit mit dem Stylen der Haare 
verlieren. Überhaupt, alles ist 
schnelllebiger geworden, fast keiner 
hat mehr Zeit und das Smartphone 
hat eine hohe Bedeutung bekommen.

2013 waren wir in 
Mönchengladbach der erste
Salon, der online Buchungen anbot, 
heute ein normales Prozedere. Die 
Vorteile liegen auf der Hand: von 
überall können die Kund:innen 
über die Homepage oder App 
buchen und in Ruhe ihren, für 
sich passenden Termin finden.

2020 stellten wir die 
Bargeldzahlung ein. Wir möchten

unseren Mitarbeiter:innen ein 
gutes Gehalt bieten können und 
das geht nur mit ehrlichen Zahlen.
Und die gute Nachricht für alle 
die Friseur:in werden wollen, lasst 
Euch nicht beirren und einreden:
„Als Friseur:in verdienst du 
doch nichts!“ Das stimmt nicht, 
denn auch als Friseur:in kann 
man gutes Geld verdienen.
Natürlich muss ich wissen, wenn ich 
in der High-Class mitspielen will, 
muss ich auch High-Class trainieren.

Der Friseur:innenberuf hat so viel 
Positives; hier kann ich meine Ideen 
und meine Kreativität frei entfalten 
mit dem Ziel, das Schöne im 
Menschen zum Vorschein zu bringen. 
Kaum jemanden lässt man so nah 
an sich herankommen wie den/die 
Friseur:in. Das zeugt von großem 
Vertrauen zu uns und das gilt es nicht 
zu verletzen. Gerne möchten wir 
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auch jungen Leuten die Möglichkeit 
einer Ausbildung bei uns bieten.

B A C K  T O  T H E  R O O T S

Nach 38 Jahren verlassen wir 
nun die Gruppe mod‘s hair; 
zurück bleiben viele schöne 
Erinnerungen, Dankbarkeit für
eine tolle Zeit  mit einem tollen Team!
Dennoch, manchmal müssen neue 
Wege gegangen werden, um wieder auf 
ein anderes Erfolgsniveau zu gelangen.
Die Zeit hat uns verändert, 
nicht zuletzt die Pandemie. Wir 
sind bereit für Veränderungen, 
denn alles ist im Wandel!
Wir kommen mit neuem Namen 
- personell unverändert und 
ausgezeichnet in der Qualität.

Freuen Sie sich mit uns auf martha&me.

Martha&me, steht für Martha 
und Ihr Team, für Sie, für uns alle, 
denn ohne Sie gäbe es uns nicht...

hairline 
mod‘s hair 

martha&me

Namen wechseln, die Person 
dahinter bleibt

Ihre
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in der Übersicht

Eröffnung des Friseurgeschäftes „Hairline“ Martha und 
Franz Supik

Umzug mit den Geschäftsräumen in die Bettrather Str. 73.
Franz verstirbt im November 1983 nach einem tragischen 
Unfall

Martha beginnt ihre Ausbildung in Paris bei mod‘s hair, 
Avenue Montaigne. Am 1. September wird sie erste Fran-
chisenehmerin von mod‘s hair in Deutschland. Aus Salon 
„Hairline“ wird „mod‘s hair“

Meisterprüfung an der Handwerkskammer Düsseldorf

Eröffnung mod‘s hair Salon Aachen 

Eröffnung „feel well & fit“ innovatives Körpertraining mit 
Powerplate, EMS-Training, ayurvedische und klassische 
Massagen, Sauerstofftherapie

Eröffnung mod‘s hair BASIC 

Eröffnung mod‘s hair Krefeld

Gründung einer neuen Gesellschaft; die DIMA 
COIFFEURE GmbH steht für Martha und ihren Mann 
Dimitri

1. Juli back to the roots - von mod‘s hair zu martha&me

1977 

1983

 
1984

1985 

1986

2003

2013 

2015

2016 

2022
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K O L L E K T I O N # 2
DIE VIER BELIEBTESTEN FRISUREN 

VON KUNDENINNEN PRÄSENTIERT
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O-Ton der Kundeninnen:
 

Das gab uns den Impuls die 
beliebtesten Frisuren unserer 
Kundeninnen für Sie zu präsentieren. 
 
Besonderen Spaß machte es, dass 
sich einige unserer Kundeninnen 
dafür ihre Haare schneiden ließen 
und die Frisuren mit sehr viel Freude 
vor der Kamera zeigten. Das ist 
nur möglich, wenn man sich auch 
wirklich wohl in seiner Haut fühlt.

„Wir möchten tragbare Frisuren sehen!“
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DIE TRENDFRISUR FÜR MUTIGE
Lange Zeit war er out, doch nun ist er zurück: die Trendfrisur der 80er Jahre.
Vokuhila bedeutet “vorne kurz, hinten lang”. Der Pony wird fransig ge-
schnitten, die Haare im Nacken und am Hinterkopf sind stark durchgestuft. 

HIER VON ANNA PRÄSENTIERT

VOKUHILA 
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Bei Selen wurden die Haare  
gestuft und wahlweise sleeky 
oder lockig gestylt ;  es ist   der 
perfekte Haarschnitt  für besonders 
dicke Haare,  denn lange Haare 
können manchmal langweil ig 
und schwer wirken.  Mit  Stufen in 
unterschiedlichen Längen werden 
die Haare leichter  und fallen schöner.

DER STUFENSCHNITT
SUPER FÜR LANGE  HAARE



18



19

CURTAIN BANGS
Im Gegensatz zu anderen Frisuren mit Pony, liegen Curtain Bangs wie ein Vor-
hang in der Mitte geteilt und die Haare fallen jeweils seitlich der Stirn locker 
herunter. 

HIER VON MAREIKE PRÄSENTIERT
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BIXI CUT
Bixi Cut ist eine Mischung aus Bob und Pixie. Vom Bob hat er den 
langen Pony – die Seiten und der Hinterkopf sind aber wie beim 
Pixie gestuft.
 
Stefanie, die sich von ihren langen Haaren trennen wollte, fühlt sich 
mit ihrem kurzen Haarschnitt super.
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AUS ALT MACH NEU
Unsere bewährten Produkte 
mit noch mehr Auswahl für Sie.
   

Caribbean Spray Wax 

definiert Locken, beruhigt 
Naturwellen, bändigt störrisches 
Haar und schützt geglättetes Haar 
vor dem Aufkrausen. 
 
Kombiniert die Kontrolle eines 
Wachses mit der Einfachheit 
eines Sprays. Einfach ins 
trockene Haar geben.
 
Wir senden Ihnen gerne auf Wunsch 
Ihre gewohnten Produkte nach Hause! 
(zuzüglich 5,90 € Portogebühren)
 auch online bestellbar unter: 

www.marthame.de

17,50€
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Kaum zu glauben - unser Mutter/
Tochter Gespann.
 
Tragbare, unkomplizierte Frisuren, 
das wünscht sich jede Frau – 
unabhängig vom Alter 
 
Selin und ihre Mutter Pinar hatten 
viel Spaß beim Shooting und waren 
uns bei der Auswahl der Kleidung 
behilflich. 

Vielen Dank an das Outlet Ultimo 
für die Kleider-Auswahl!

Ultimo Künkelstraße 125
41063 Mönchengladbach
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WHO IS WHO 
WHO IS WHO 
WHO IS WHO 
WHO IS WHO 
WHO IS WHO 
WHO IS WHO 
WHO IS WHO 
WHO IS WHO 
WHO IS WHO
WHO IS WHO
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Hier möchten wir die 
Gelegenheit nutzen, 
unsere Mitarbeiter:innen 
im Einzelnen vorzustellen. 

Diesmal ist Carolin an der 
Reihe:

Im Juni 2010 begann Carolin 
ihre Ausbildung bei uns. Ihre 
positive Art und die Freude 
an Mode und Frisuren war 
schon immer vorbildlich.

Bei jedem Shooting war 
sie dabei. Unter anderem 
auch als Modell, wie 
Sie hier sehen können.

Mit Begeisterung sammelte 
Sie Erfahrung auf der Berliner 
Fashion Week und fungiert 
auch als Trainerin im Salon.

Heute ist Sie Stellvertreterin 
der Geschäftsleitung.

CAROLIN
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Shooting: Museum Abteiberg 
Fotograf: maxde.photography
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Für Carolin ist ein Traum in Erfüllung gegangen:
sie hat ihren Gianluca im Mai geheiratet.
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Auf was könntest Du in Deinem 
Leben nicht verzichten?
Auf gutes Essen und schöne 
Gesichtspflege.

An was kannst Du im Supermarkt 
nicht vorbeigehen?
Starbucks Caramel macchiato 
Coffee to go. 

Welchen Beruf haben sich Deine 
Eltern für Dich vorgestellt?
Einen, in dem ich glücklich werde.

Womit kann man Dich auf die 
Palme bringen?
Unordnung – und z.B. 
den Toilettendeckel nicht 
herunterklappen.

Was war Dein größter Fehlkauf?
Ein Algen Bad - der Gestank war zu 
groß.

Welchen Tick hast Du?
Kann nie das erste Produkt aus dem 
Regal nehmen und brauche ständig 
Kaufmanns Lippenpflege.

Wofür würdest Du mitten in der 
Nacht aufstehen?
Um meinen Flieger für den Urlaub 
zu bekommen.

7 FRAGEN
an Carolin
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IT‘S PARTY TIME!
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IT‘S PARTY TIME!

Und hier ein paar Frisuren-Vorschläge 
mit Accessoires. 

Mit einigen Ideen kann man die 
Frisuren aufpeppen. Es müssen nicht 
immer gekaufte Accessoires sein, wer 
etwas geschickt ist und Ideen hat, kann 
aus wenig viel machen.  

Bild links oben und rechts unten:
Haare und Make Up Dimitri, Styling Martha 
Legouez

Haarschmuck von Carolin handgemacht 
in Irland von aura_bridalwear
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NACH DURCHZECHTER NACHT 

Schamponiere Dein Haar mit Revital 
Shampoo für gefärbtes und trockenes Haar

und mit der Malibu Smoothing Cream 
gibst du dem Haar die richtige Struktur.

Endlich wieder wohlfühlen!
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Du möchtest Deine Kreativität 
und Performance steigern? 
Wenn Du Dein Potenzial 
weiter entfalten möchtest, 
dann bist Du bei uns richtig.

Vom STYLIST:IN zum TOP 
STYLIST:IN bis hin zum 
hochqualifizierten MASTER-
STYLIST:IN - einem 
erfolgreichen Aufstieg in Deinem 
Beruf steht nichts im Wege. 

Wir sind Friseur:innen mit 
Leidenschaft und deshalb 
sind wir auf der Suche nach 
motivierten Friseur:innen, 
die unsere Vision teilen.

pimp up your pimp up your 
jobjob

Erkennst Du Dich wieder? 
Dann schicke uns Deine 
Bewerbung und erfahre noch 
mehr in einem persönlichen 
K e n n e n l e r n - G e s p r ä c h

Get the chance!
Wir freuen uns auf dich!

E-mail: kontakt@marthame.de
Telefon: 02161-86046 
Ben Guderian - Carolin Weber 

Carolin und Ben können 
Euch am besten über Ihren 
Erfolg bei uns berichten.
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DAS 
TEAM

CAROLIN
Masterstylistin
stellvertretende fachliche Leitung

VIRGINIA 
Kundenbetreuung

DIMITRI
Geschäftsführer
Masterstylist
fachliche Leitung

DAS 
TEAM
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VERENA 
Kundenbetreuung

BEN
Topstylist

HARUN
Masterstylist

REVELY
Stylistin

DANIELA
Masterstylistin

RUTH
Stylistin 

BETTINA
Kundenbetreuung

JENNY
Topstylistin

STEPHANIE
Masterstylistin
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